oo HELSE MORE OG ROMSDAL

Kurs og gruppetilbod |

for pasientar og pargrande ved Alesund sjukehus,

Haust 2023
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Mange tilbod er ogsa digitale.
Scan QR-kode eller sja nettsida for
informasjon om alle Kurstilbod
helse-mr.no/behandlinger/pasient-og-parorandeopplering

(feresette/fagpersonar)

KURS DATO TILVISNING +

Brystkreft Manadlege kurs Oppmaete: Kreft.polikl.
Alesund eller digitalt

Leddgikt 2. og 3. okt Revmatol.polikl.

Sjogren 11. og 12.sept Revmatol.polikl.

Spondylartritt 19.sept Revmatol.polikl.

Demens Jamnleg Kontakt din kommune

ICD Haust 2023 Hjertemed. polikl.

Handartrose (4 kurs) 28.aug, 25.sept, 30.0kt og | Ortoped.polikl, revm. polikl.

27.nov

IBD 26. og 27.sept Polikl. for mage/tarm

INR, eigenmaling Haust 2023 Hematolog. seksjon

IBS 24. og 25. okt Polikl. for mage/tarm

Diabetes 2 Haust 2023 Diabetes polikl.

Meistringskurs Haust 2023 espen.ervik@helse-mr.no

«Framover»

Epilepsi 30. november Polikl. barn og ungdom,

Alesund. Oppmgte: Digitalt

Helsepedagogikk og Haust 2023 For helsepersonell
formidlingskurs Pameld. i Laeringsportal
Asperger Syndrom/ 13.09, 14.09., 21.09 - digitalt |BUP Alesund
Autismespekter,

foreldre

ADHD- foreldre 25.10 og 01.11 — digitalt.  |BUP Alesund

For 3 melde pa kurs, send tilvising/ ta kontakt med aktuell avdeling.

Har du spgrsmal kontakt Laerings- og meistringssenteret i Alesund ved radgivar Espen Ervik, tIf. 410 07 299 (Med atterhald om endringar)



https://helse-mr.no/behandlinger/pasient-og-parorandeopplering
mailto:espen.ervik@helse-mr.no

