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ORIENTERING FRA SAFO MIDT-NORGE PÅ SAMLING 21. -22. JANUAR 2012
SAFO Midt-Norge - organisering

SAFO Midt-Norge ble dannet etter helsereformen, særlig med tanke på samarbeid på det helsepolitiske området. Samarbeidsavtalen sier at det skal være minst et årlig samarbeidsmøte  og det oppnevnes en styringsgruppe sammensatt av en representant fra hver av organisasjonene, med vararepresentanter.

SAFO Midt-Norge foreslår representanter til det regionale brukerutvalget i Helse Midt-Norge.

Fylkesvis samarbeider organisasjonene i SAFO Midt-Norge fra sak til sak, og når det er hensiktsmessig. Det har ikke vært lagt vekt på formelle strukturer. Organisasjonene holder hverandre godt orientert om aktuelle saker, følger opp utspill, og samarbeider ved oppnevning av brukerrepresentanter.

 SAFO samarbeidet i Møre og Romsdal har vært ekstra utfordrende en periode, blant annet fordi NFU i fylket ikke har hatt leder, men et styre med flat struktur. Koordinator var i midten av desember tilstede på et møte i Molde som oppfølging av samarbeidet i SAFO Midt-Norge. Det er ny regionkontorleder i NHF Nord Vest, og vi tror at dette møtet var nyttig med tanke på å knytte kontakt for samarbeidet framover.
· SAFO Midt-Norge finansieres gjennom midler fra Helse Midt-Norge.
· SAFO Sør-Trøndelag søker ikke eksterne midler.
· SAFO Nord-Trøndelag  søker tilskudd fra Nord-Trøndelag Fylkeskommune.

· SAFO Møre og Romsdal søkte i 2011 HMN om midler til brukeropplæring.

NHF Nord Vest har en særlig utfordring fordi de har to regionale helseforetak å forholde seg til, og derved også to regionale SAFO.

Koordinator for SAFO Midt-Norge var leder for det regionale brukerutvalget i Helse Midt – Norge i 2011. SAFO Midt-Norge har 3 representanter i regionalt brukerutvalg i 2012 og 2013, -  alle våre foreslåtte. De representerer hvert av de tre fylkene, Mona Sundnes fra NHF Trøndelag, Eilin Reinaas fra NHF Nord Vest og leder av NFU Nord-Trøndelag Snorre Ness, som er leder for det regionale brukerutvalget i Helse Midt-Norge de to neste årene.
For å sikre aIle et likeverdig møte med helsevesenet har det i tilbakemeldinger blitt pekt på momenter som: 
· Fysisk tilgjengelighet til bygg, møtelokaler…
· Tilgang til informasjon – for alle
· Utfordringer i forhold til kommunikasjon – behov for tid/trygghet
· Individuelle assistansebehov

I 2012 vil påvirkning i forhold til habilitering, rehabilitering og samhandlingsreform  stå sentralt, og det er viktig å involvere organisasjonene og landsforeningene i NHF i dette.
OPPGAVER
Videreformidle henvendelser 
· Videresender informasjon stilet til SAFO Midt-Norge til organisasjonene i samarbeidsforumet. Har inntrykk av at det kommer et økende antall henvendelser – for ulike områder – som finner SAFO Midt-Norge - adressen.  
En henvendelse fra  Statens vegvesen – region Midt-Norge kom til NHF Nord Vest, som brakte det inn til organisasjonene i SAFO Midt-Norge. Dette gjaldt ”Høring  - Standard for universell utforming.” Organisasjonene tar stilling til hvordan slike henvendelser skal besvares. Ikke nødvendig med formelle strukturer.
Et spørsmål er om stadig flere etater blir regionalisert?
· Videresender informasjon om f.eks  konferanser
Styringsgruppen tar stilling til eventuell deltagelse fra samarbeidsforumet, eller om dette er opp til den enkelte organisasjon.
· Har også kommet forespørsel om brukerrepresentant til interkommunalt samarbeid for lærings og mestringsarbeid.

Er dette en trend i forhold til Samhandlingsreformen?
Informasjon

Til organisasjonene - eksempler
· Protokoller fra hovedstyret i SAFO

· Informasjon fra det regionale brukerutvalget eller helseforetaket

Mellom organisasjonene
· Nyhetsbrev fra NFU – lett å videreformidle 
Videreformidling fra NHF kan bli bedre. Nyhetsbrev for NHF har intern vinkling og enkeltsaker må plukkes ut.
Informasjon fra FNDB vil bli videreformidlet som organisasjonen ønsker. 
Samlinger /møter
Samarbeidsmøte vår 2011. 
Her ble det vedtatt at det ikke skulle satses på fellessamling høsten 2011. 

Årsak : Tilbakemeldinger om at det er vanskelig å prioritere deltagelse på slike samlinger. 
Det var et ønske om å påvirke beslutningstakere fylkesvis. 
Styringsgruppen tok tak i dette og diskuterte områder av felles interesse i forhold til fylkeskommunen.  Ønsker møter med mulighet til dialog, ikke konferanse hvor organisasjonene blir informert uten å få gitt uttrykk for synspunkt. Tema det ble enighet om å fokusere på er :
· Videregående opplæring – kvalifisering til arbeid

· Transport – sett i sammenheng med samfunnsmessig deltagelse

· Samhandlingsreformen – forebyggende helsearbeid.
På grunn av fylkestingsvalg høsten 2011 var det planlagt møter sent på høsten. Vi klarte ikke å gjennomføre dette, men fikk til et forberedende møte i Molde i desember. Det er i etterkant av møtet sendt førespøsel om møte til fylkesutdanningssjefen i Møre og Romsdal med aktuelle problemstillinger som ønskes belyst, og vi er lovt et møte i andre halvdel av februar. 
Eksempler på problemstillinger vi ønsker å belyse er f.eks:

· Er skolebyggene i fylket godt tilrettelagt for elever med funksjonsnedsettelser slik at dette ikke begrenser valgmulighetene?
· Hva med delkompetansebevis for ulike faggrupper,f.eks frisørfaget?
Møte på Gjøvik

De regionale SAFO -koordinatorene ble invitert til et møte for koordinatorene i SAFO Sør-Øst. Tema som ble diskutert var samarbeid, brukermedvirkning i samhandlingsreformen og brukerbank. 
Brukerbanken er utviklet av SAFO Sør-Øst i samarbeid med FFO. SAFO Sør-Øst  er et stort område som kanskje har et så stort antall brukerrepresentanter at dette er et hensiktsmessig redskap.

SAFO Midt-Norge besluttet på samarbeidsmøtet våren 2011 at koordinator sammen med daglig leder i SAFO skal prøve ut banken og vurdere om det er ønskelig og hensiktsmessig med en så omfattende registrering. SAFO Midt-Norge er også opptatt av framtidige kostnader ved oppdatering og vedlikehold av dette systemet. 

Instruktøropplæring

Koordinator for SAFO Midt-Norge har sammen med annen ansatt i NHF Trøndelag deltatt på 2 dager av 3 dagers kurs for å være instruktører for brukeropplæring. Dette kurset ble holdt i regi av SAFO Sør-Øst.
NHF Trøndelag avholdt høsten 2011 et kurs i brukeropplæring, hvor også de andre organisasjonen i SAFO Midt-Norge ble invitert til å delta. SAFO Møre og Romsdal har søkt om egne midler til dette formålet.
Erfaring fra kurset i Trøndelag viser betydningen av å knytte diskusjonen opp mot lokale

forhold med bruk av eksempler fra ulike former for medvirkning. 

Hovedårsaken til  SAFO Midt-Norge i år velger fylkesvis påvirkning, og at organisasjonene i Møre og Romsdal ønsker brukeropplæring i egen regi, er nok først og fremst av praktisk art. Samferdsel /kommunikasjon i Midt-Norge er ”kronglat”. Langs den mest vanlige veistrekningen i denne regionen er det ca 73 mil fra Vikna til Volda, og en beregnet kjøretid på mer enn 10 timer. Også  fly som transportmiddel har så begrenset med avganger at det påvirker møteplanlegging i stor grad.
Høringer/Uttalelser
SAFO Midt-Norge avgir bare felles høringer/uttalelser dersom organisasjonene ønsker dette. 
I 2011 ble det sendt brev til Fylkesmannen i de tre fylkene med anmodning om å påse at brukermedvirkning på systemnivå blir ivaretatt ved planlegging og iverksettelse av  Samhandlingsreformen. 
I samarbeidsavtalen mellom Helse Midt-Norge RHF og KS for de tre midt-norske fylkene står det bl.a. følgende om medvirkning: ”Partene i denne samarbeidsavtalen er enige om å enbefale at foretakenes brukerutvalg kan benyttes i tillegg til brukerorganisasjonenes fylkesledd, for å utpeke brukerrepresentanter til arbeidet med de nye avtalene.”
For SAFO Midt-Norge er det viktig å holde fast på noen møteplasser. Vi må møtes for å kjenne til hverandre, både personlig og i forhold til kompetanse.
· Samarbeidsmøte/ styringsgruppemøter. Representantene for organisasjonene møtes for å diskutere arbeidet i samarbeidsforumet.
Tar årlig stilling til ulike former  for samlinger– regionalt eller fylkesvis.
· Koordinatorstillingen – et nødvendig kontaktpunkt.
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